Overzicht tussenkomsten voor sportactiviteiten door ziekenfondsen.

Socialistische Mutualiteit

Betalen jaarlijks 25 EUR terug op de kosten van een fitnessabonnement of de aansluiting bij
een sportclub. Tegemoetkoming voor leden tot en met 25 jaar.

Voor sportkampen is er een tegemoetkoming van 7,50 EUR per nacht voor sporters tot en met
25 jaar die deelnemen aan een sportkamp georganiseerd door Bloso of Adeps. Deze
tegemoetkoming is beperkt tot 37,50 EUR per jaar.

Christelijke Mutualiteit
Betalen jaarlijks 20 EUR terug op kosten van fitnessabonnementen, lidgeld voor sportclus,

openluchtklassen tijdens lager onderwijs, jeugdbeweging (tot 24jaar), speelpleinwerking,
initiatieven voor zieken en mindervaliden (tot 24 jaar), sportclubs en fitnessabonnementen.

Vlaams neutraal ziekenfonds

Betalen jaarlijks 30 EUR terug ongeacht de leeftijd. Minimum duur van 10 lessen per
sportseizoen.

De sporttakken die in aanmerking komen zijn: atletiek, badminton, basketbal, bowling, dans,
duiken, gevechtssport, gewichtheffen, golf, gymnastiek, handbal, hockey, hongbal, kaatsen,
kano, kajak, kegelspel, korfbal, krachtbal, mountainbike, muurklimmen, oriéntatielopen,
paardrijden, petanque, roeien, rugby, schaatsen, schermen, ski, sqaush, tafeltennis, triatlon,
voetbal, volleybal, wandelen, wielrennen, yoga, zwemmen, boogschieten, karabijnschieten,
sporttokken van andersvaliden en meer in het algemeen, de olympische sporttakken en ale
andere IOC-erkende sporten.

Fitnessabonnementen van minimum 10 lessen.

Onafhankelijk ziekenfonds

Het Onafhankelijk ziekenfonds betaalt je een tussenkomst van 12 EUR vor het lidgeld of
abonnement in je sportclub of fitness. Alle gezinsleden hebbe recht op deze tussenkomst,
ongeacht de leeftijd. leder jaar opnieuw.

Liberale Mutualiteit

De Liberale mutualiteit betaalt jaarlijks tot 25 EUR uit als u zich aansluit bij een sportclub of

fitness. Bij fitnessabonnementen moet u minimum 10 lessen of een 3 maanden abonnement
nemen..

Kinderen tussen 2 en 18 jaar die tijdens de vakanties deelnemen aan speelpleinwerking of
sportvakantie in externaatsverband kunnen rekenen op een tegemoetkoming van 1.20 EUR
per dag, met een maximum van 40 dagen per jaar.
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